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Το βιβλίο αυτό πραγμα-
τεύεται ένα από τα πιο 

σημαντικά γνωστικά αντι-
κείμενα στο χώρο της διαρ-
κώς εξελισσόμενης Δερμα-
τολογίας. Ο συγγραφέας 
παραθέτει διεξοδικά τις 
βασικές αλλά και τις πλέ-
ον σύγχρονες απόψεις από 
εκτεταμένη διεθνή βιβλι-
ογραφία, καθώς και την 
προσωπική του εμπειρία 
σε αυτό το πεδίο. 

Ακολουθώντας την κλα-
σική δομή περιγραφής 
των διαφόρων μορφών 
της εξωγενούς δερματίτι-
δας (επιδημιολογία, αιτι-
οπαθογένεια, κλινική εικό-

να, διάγνωση, διαφορική 
διάγνωση, αντιμετώπιση) 
και συμπληρώνοντας το 
κείμενο με 318 εικόνες 
και επιπλέον 7 σχέδια και 
πίνακες, προσφέρει στον 
αναγνώστη μια πλούσια 
πηγή άντλησης γνώσης 
σε αυτό το αντικείμενο. 
Ιδιαίτερη έμφαση δίνε-
ται στην περιγραφή των 
δερματικών δοκιμασιών 
(patch tests και άλλων) με 
τις οποίες τεκμηριώνεται η 
διάγνωση των δερματιτί-
δων εξ επαφής, καθώς και 
στα φύλλα οδηγιών των 
αλλεργιογόνων της στά-
νταρ Ευρωπαϊκής σειράς 
(handouts), τα οποία εί-
ναι πολύ χρήσιμα για τους 
ασθενείς αλλά και τους γι-
ατρούς. 

Σκοπός αυτού του πο-
νήματος είναι αφενός να 

δώσει τη θεωρητική βά-
ση αυτών των παθήσεων 
στους Δερματολόγους, τους 
Αλλεργιολόγους, τους Ια-
τρούς Εργασίας, τους Γενι-
κούς Ιατρούς, τους Παιδι-
άτρους τους ιατρούς των 
άλλων συναφών ειδικοτή-
των ως και τους φοιτητές 
και αφετέρου να ωθήσει 
τους πλέον ειδικούς από 
αυτούς να εφαρμόσουν τις 
μεθόδους των δερματικών 
δοκιμασιών, σε πρακτικό 
αλλά και ερευνητικό επίπε-
δο, για την επίλυση καθη-
μερινών διαφοροδιαγνω-
στικών προβλημάτων, με 
στόχο την καλύτερη ποιό-
τητα ζωής των πασχόντων 
αλλά και την εξύψωση γε-
νικότερα της Δερματολο-
γίας σε τοπικό και σε διε-
θνές επίπεδο.
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