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°ÂÒÚÁÈo˜ ™. ∫o˘Úo‡ÓË˜
∞Ó. ∫·ıËÁËÙ‹˜ ª·ÈÂ˘ÙÈÎ‹˜-°˘Ó·ÈÎoÏoÁ›·˜ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›o˘ ¶·ÙÚÒÓ, 

¢ÈÂ˘ı˘ÓÙ‹˜ ª·ÈÂ˘ÙÈÎ‹˜-°˘Ó·ÈÎoÏoÁÈÎ‹˜ ∫ÏÈÓÈÎ‹˜ ¶·ÓÂÈÛÙËÌÈ·ÎÔ‡ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ ƒ›Ô˘

¶·ıoÏoÁ›· Î·ÙÒÙÂÚo˘ ÁÂÓÓËÙÈÎo‡ Û˘ÛÙ‹Ì·Ùo˜ - 
KoÏoÛÎfiËÛË (ÕÙÏ·˜)

∫˘ÎÏoÊfiÚËÛÂ Ùo Ó¤o ‚È‚Ï›o Ùo˘ ∞Ó. ∫·ıËÁËÙ‹ Î·È ¢ÈÂ˘ı˘ÓÙ‹ ÙË˜ ª·ÈÂ˘ÙÈÎ‹˜-°˘-
Ó·ÈÎoÏoÁÈÎ‹˜ ∫ÏÈÓÈÎ‹˜ Ùo˘ ¡oÛoÎoÌÂ›o˘ Ùo˘ ƒ›o˘ °ÂˆÚÁ›o˘ ™. ∫o˘Úo‡ÓË, ÌÂ Ù›ÙÏo

«¶·ıoÏoÁ›· Î·ÙÒÙÂÚo˘ ÁÂÓÓËÙÈÎo‡ Û˘ÛÙ‹Ì·Ùo˜ - ∫oÏoÛÎfiËÛË» (ÕÙÏ·˜) Î·È ˆÏÂ›Ù·È
ÛÙ· ‚È‚ÏÈoˆÏÂ›· ÙˆÓ ÂÎ‰fiÛÂˆÓ ¶·ÚÈÛÈ¿Óo˘.

™ÙÈ˜ 515 ÛÂÏ›‰Â˜ Ùo˘ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓoÓÙ·È 600 ¤Á¯ÚˆÌÂ˜ ÂÈÎfiÓÂ˜ Û¯ÂÙÈÎ¤˜ ÌÂ ÙËÓ ÎoÏoÛÎfi-
ËÛË.

™Ù· 19 ÎÂÊ¿Ï·È· Ùo˘ Û˘ÁÁÚ¿ÌÌ·Ùo˜ o Û˘ÁÁÚ·Ê¤·˜, ÌÂ ÙËÓ oÏ‡¯ÚoÓË Â›Ú· Ùo˘ Î·È Â-
ÍÂÙ¿˙oÓÙ·˜ ÙË ‰ÈÂıÓ‹ ‚È‚ÏÈoÁÚ·Ê›·, ÚoÛ·ıÂ› Ó· Î·Ï‡„ÂÈ Ù· ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎ¿ Î·È ıÂÚ·Â˘ÙÈ-
Î¿ Úo‚Ï‹Ì·Ù· o˘ ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙ÂÈ o Ì·ÈÂ˘Ù‹Ú·˜-Á˘Ó·ÈÎoÏfiÁo˜ fiÛoÓ ·ÊoÚ¿ ÛÙËÓ ·ıoÏoÁ›·
Ùo˘ ÙÚ·¯‹Ïo˘, Ùo˘ ÎfiÏo˘ Î·È Ùo˘ ·È‰o›o˘, ÙËÓ ÚˆÎÙÈÎ‹ ÂÓ‰oÂÈıËÏÈ·Î‹ ÓÂoÏ·Û›· Î·È
ÙËÓ ·Ó‰ÚoÛÎfiËÛË-ÂoÛÎfiËÛË.

O Û˘ÁÁÚ·Ê¤·˜ ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È ‰ÈÂÍo‰ÈÎ¿ ÛÙoÓ Èfi HPV Î·È ÛÙ· ÂÌ‚fiÏÈ· o˘ Û¯ÂÙ›˙oÓÙ·È ÌÂ ·˘ÙfiÓ, Î·ıÒ˜ Î·È ÛÙ· ÛÂÍo˘·ÏÈÎÒ˜ ÌÂ-
Ù·‰È‰fiÌÂÓ· ÓoÛ‹Ì·Ù·. 

∆¤Ïo˜, ˘¿Ú¯ÂÈ ÎÂÊ¿Ï·Èo ÁÈ· ÙËÓ ÈÛÙo·ıoÏoÁ›· Ùo˘ Î·ÙÒÙÂÚo˘ ÁÂÓÓËÙÈÎo‡ Û˘ÛÙ‹Ì·Ùo˜.
O Ì·ÈÂ˘Ù‹Ú·˜ fi¯È ÌfiÓo ı· ÂÓËÌÂÚˆıÂ› ¿Óˆ ÛÙÈ˜ Û‡Á¯ÚoÓÂ˜ ıÂˆÚËÙÈÎ¤˜ Î·È Ú·ÎÙÈÎ¤˜ ·fi„ÂÈ˜, ·ÏÏ¿ ı· ÌoÚ¤ÛÂÈ Ó· Úo‚Ï¤-

„ÂÈ Î·È Ó· ÚoÁÚ·ÌÌ·Ù›ÛÂÈ Ù· ‰È¿ÊoÚ· ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ¿ Û¯‹Ì·Ù·, fiˆ˜ ·Ó·Ê¤ÚÂÈ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ Î·È o Î·ıËÁËÙ‹˜ Î. ªÂÛÛ‹ÓË˜ ÛÙoÓ
ÚfiÏoÁfi Ùo˘.

ª¤Û· ·fi Ùo Û‡ÁÁÚ·ÌÌ· ·˘Ùfi, o Ì·ÈÂ˘Ù‹Ú·˜-Á˘Ó·ÈÎoÏfiÁo˜ ı· ÌoÚ¤ÛÂÈ Ó· Ï¿‚ÂÈ ··ÓÙ‹ÛÂÈ˜ ÛÙÈ˜ Î·ıËÌÂÚÈÓ¤˜ ·oÚ›Â˜ Î·È Â-
ÚˆÙ‹Ì·Ù·, ÙfiÛo ÛÂ ıÂˆÚËÙÈÎfi fiÛo Î·È ÛÂ Ú·ÎÙÈÎfi Â›Â‰o.

∏ ·Úo‡Û· ¤Î‰oÛË, Ë oo›· Â›Ó·È ÂÊ¿ÌÈÏÏË ·ÓÙ›ÛÙoÈ¯ˆÓ ‰ÈÂıÓÒÓ ÂÎ‰fiÛÂˆÓ, Â›Ó·È ‚¤‚·Èo fiÙÈ ı· Û˘Ì‚¿ÏÂÈ ÛÙoÓ ÂÌÏo˘ÙÈÛÌfi
ÙË˜ ÂÏÏËÓÈÎ‹˜ ‚È‚ÏÈoÁÚ·Ê›·˜ ÛÙoÓ ÙoÌ¤· ÙË˜ °˘Ó·ÈÎoÏoÁÈÎ‹˜ OÁÎoÏoÁ›·˜.

Heiner Greten1, Gotthard Schettler2, ∂˘ÛÙÚ¿ÙÈo˜ ª·ÏÙ¤˙o˜3

1∂ÈÛÙËÌoÓÈÎfi˜ ÂÎ‰fiÙË˜, 2π‰Ú˘Ù‹˜, 3∫·ıËÁËÙ‹˜ ¶·ıoÏoÁ›·˜, ∂ÈÌ¤ÏÂÈ· ÂÏÏËÓÈÎ‹˜ ¤Î‰oÛË˜

EÛˆÙÂÚÈÎ‹ ¶·ıoÏoÁ›·
K·Ù·ÓfiËÛË - M¿ıËÛË - EÊ·ÚÌoÁ‹

™ÙËÓ Âo¯‹ ÙË˜ ÁÂÓ›ÎÂ˘ÛË˜ ÙË˜ ¯Ú‹ÛË˜ Ùo˘ ‰È·‰ÈÎÙ‡o˘ Î·È ÙË˜ Â‡ÎoÏË˜ Ï¤oÓ Úfi-
Û‚·ÛË˜ ÛÙË ‰ÈÂıÓ‹ ‚È‚ÏÈoÁÚ·Ê›·, Î·ıÒ˜ Î·È ÛÂ Ï‹ıo˜ ¤ÁÎ˘ÚˆÓ ÈÛÙoÛÂÏ›‰ˆÓ, Î·ı›-

ÛÙ·Ù·È ·ÎfiÌË ÂÚÈÛÛfiÙÂÚo ÂÈÙ·ÎÙÈÎ‹ Ë ·Ó¿ÁÎË Ó· ¤¯ÂÈ o ÊoÈÙËÙ‹˜ ÙË˜ π·ÙÚÈÎ‹˜, ·ÏÏ¿
Î·È o Ó¤o˜ È·ÙÚfi˜, ¤Ó· Û‡Á¯ÚoÓo, Û·Ê¤˜ Î·È ÌÈÎÚfi ÛÂ fiÁÎo, ·ÏÏ¿ Ù·˘Ùfi¯ÚoÓ· Ï‹ÚÂ˜ Î·È
¤ÁÎ˘Úo Û‡ÁÁÚ·ÌÌ· ¶·ıoÏoÁ›·˜. 

∞˘Ù¤˜ ÙÈ˜ È‰ÈfiÙËÙÂ˜ ‰È·ı¤ÙÂÈ Ùo ‚È‚Ï›o «∂ÛˆÙÂÚÈÎ‹ ¶·ıoÏoÁ›·» ("Innere Medizin") ÙˆÓ H.
Greten Î·È Û˘ÓÂÚÁ·ÙÒÓ, Ùo oo›o ÚˆÙoÂÎ‰fiıËÎÂ ·fi ÙoÓ G. Schettler ÛÙË °ÂÚÌ·Ó›· Ùo
1969. ¶ÚfiÎÂÈÙ·È ÁÈ· ÙË 10Ë ¤Î‰oÛË Ùo˘ Û˘ÁÁÚ¿ÌÌ·Ùo˜, ÂÂÍÂÚÁ·ÛÌ¤ÓË Î·È ·Ó·ÓÂˆÌ¤ÓË, Ë
oo›· ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ 456 ÂÈÎfiÓÂ˜ Î·È 276 ›Ó·ÎÂ˜.

∆o ‚È‚Ï›o ·˘Ùfi ·oÙÂÏÂ› Â› ·ÚÎÂÙ¤˜ ‰ÂÎ·ÂÙ›Â˜ ÛÙË °ÂÚÌ·Ó›· ¤Ó· ·fi Ù· Û˘¯ÓfiÙÂÚ· ¯ÚË-
ÛÈÌooÈo‡ÌÂÓ· Û˘ÁÁÚ¿ÌÌ·Ù· ¶·ıoÏoÁ›·˜, ÙfiÛo ·fi ÊoÈÙËÙ¤˜ π·ÙÚÈÎ‹˜ fiÛo Î·È ·fi Ùo˘˜ ÂÈ-
‰ÈÎÂ˘fiÌÂÓo˘˜ È·ÙÚo‡˜ ÛÙËÓ ¶·ıoÏoÁ›·. 

ªÂ ÙË ÌÂÙ¿ÊÚ·Û‹ Ùo˘ ÛÙËÓ ÂÏÏËÓÈÎ‹ ÁÏÒÛÛ· ı· ‰oıÂ› ÛÙo˘˜ ŒÏÏËÓÂ˜ ÊoÈÙËÙ¤˜ Î·È È·-
ÙÚo‡˜ ¤Ó· oÏ‡ ¯Ú‹ÛÈÌo, Û˘ÓoÙÈÎfi, Ï‹ÚÂ˜ Î·È Ù·˘Ùfi¯ÚoÓ· Â‡¯ÚËÛÙo Î·È oÏ‡ÙÈÌo ÛÙËÓ

Î·ıËÌÂÚÈÓ‹ ¿ÛÎËÛË ÙË˜ π·ÙÚÈÎ‹˜ Û‡ÁÁÚ·ÌÌ· ¶·ıoÏoÁ›·˜.
∏ ÌÂÙ¿ÊÚ·ÛË Ùo˘ ‚È‚Ï›o˘ ¤ÁÈÓÂ ·fi oÌ¿‰· ¤ÌÂÈÚˆÓ ÂÈ‰ÈÎÂ˘Ì¤ÓˆÓ Î·È ·ÓÂÈÛÙËÌÈ·ÎÒÓ È·ÙÚÒÓ, ÂÓÒ ÙËÓ ÂÏÏËÓÈÎ‹ ¤Î‰oÛË Â-

ÈÌÂÏ‹ıËÎÂ o Î·ıËÁËÙ‹˜ ¶·ıoÏoÁ›·˜ ∂˘ÛÙÚ¿ÙÈo˜ ª·ÏÙ¤˙o˜.
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