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Πριν από λίγο τελείωσα τη μελέτη του πολύ ενδιαφέροντος βιβλί-
ου του κ. Σ. Αντωνιάδη. Το βιβλίο είναι καλογραμμένο, διαβάζεται 
εύκολα και με σαφή και απόλυτα κατανοητό τρόπο αναλύει όλα τα 
προβλήματα που σχετίζονται με την παιδιατρική καρδιολογία. 

Το βιβλίο είναι χωρισμένο σε δύο μεγάλα κομμάτια: στο γενικό 
και στο ειδικό. Στο πρώτο, ο συγγραφέας αναπτύσσει την ανατομία 
και τη φυσιολογία της καρδιάς, με ιδιαίτερη έμφαση στην εμβρυϊκή 
κυκλοφορία και την πολύ σημαντική «μεταβατική» περίοδο, την 
περίοδο δηλαδή της μετάβασης από την εμβρυϊκή (ενδομήτρια) 
στην εξωμήτρια κυκλοφορία. 

Στο μέρος αυτό, αναφέρονται επίσης η διαγνωστική προσπέλαση 
των καρδιοπαθειών και τα βοηθήματα που υπάρχουν σήμερα για 
τη σωστή διάγνωση (από τα πιο απλά, όπως η τηλε-ακτινογραφία 
καρδιάς και το υπερηχογράφημα, μέχρι τα πιο πολύπλοκα, όπως ο 
καθετηριασμός, η ψηφιακή αγγειογραφία κ.ά.). Στο ειδικό μέρος, ο 
συγγραφέας προσεγγίζει με απλό και κατανοητό τρόπο το πολύπλοκο 
πρόβλημα των συγγενών καρδιοπαθειών, αλλά και τα άλλα καρδιο-
λογικά προβλήματα της παιδικής ηλικίας (επίκτητες καρδιοπάθειες), 
όπως και γενικότερα προβλήματα του κυκλοφορικού συστήματος 
(υπέρταση, παιδική δυσλιπιδαιμία κ.ά.)

Σε κάθε κεφάλαιο υπάρχουν πολλές εικόνες (ακτινογραφίες, 
υπερηχογραφικά ευρήματα, μαγνητικές τομογραφίες κ.ά.) όπως 
και κατατοπιστικά σχήματα. Τέλος, το κάθε κεφάλαιο υποστηρίζεται 
από πλούσια και σχετικά πρόσφατη βιβλιογραφία.

Γενικά, το όλο βιβλίο δείχνει ότι είναι γραμμένο από άνθρωπο, 
που όχι μόνο ξέρει πολύ καλά το αντικείμενο που διαπραγματεύεται, 
αλλά και από άνθρωπο που αγαπάει πολύ και τη δουλειά του και 
τους μικρούς ασθενείς.

Πιστεύω ότι το βιβλίο αυτό είναι ένα σημαντικό βοήθημα για κάθε 
παιδίατρο που θέλει να εμβαθύνει λίγο περισσότερο στο αντικείμενο 
της επιστήμης του.
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