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4ο Ετήσιο ∆ιεπιστηµονικό Συνέδριο 
του Παγκόσµιου Ελληνικού Ιατρικού 

και Βιοεπιστηµονικού ∆ικτύου

Τ ο 4ο Ετήσιο ∆ιεπιστηµονικό Συνέδριο του Παγκόσµιου 
Ελληνικού Ιατρικού και Βιοεπιστηµονικού ∆ικτύου, 
το οποίο υποστηρίχτηκε από την Οµοσπονδία των 

Ελληνικών Ιατρικών Εταιρειών της Βόρειας Αµερικής, 
πραγµατοποιήθηκε στο Lenox Hill Hospital στη Νέα Υόρκη 
πρόσφατα και στέφθηκε µε µεγάλη επιτυχία όσο αφορά 
στη δικτύωση των Ελλήνων Ιατρών και Βιοεπιστηµόνων, 
προσφέροντάς τους συνεχή ιατρική εκπαίδευση (8 AMA 
Category 1 CME credits από το νοσοκοµείο St. Francis στο 
Roslyn, Νέα Υόρκη). Προώθησε την επικοινωνία µε τους 
Έλληνες ιατρούς και βιοεπιστήµονες και έγινε πρότυπο 
οργάνωσης για τα υπόλοιπα Ελληνικά ∆ίκτυα Επαγγελµατι-
ών. Πάνω από 150 ιατροί και βιοεπιστήµονες εγγράφηκαν 
στο Συνέδριο για να µάθουν από τις 30 υψηλής ποιότητας, 
παρουσιάσεις και από τις εξαιρετικές συζητήσεις (στρογ-
γυλά τραπέζια). Η παραχώρηση των συνεδριακών εγκατα-
στάσεων ήταν µία ευγενική χειρονοµία του Νοσοκοµείου 
Lenox Hill/Northshore/LIJ Healthcare System.

Με την ιδιότητα του Αντιπροέδρου του Ιατρικού Συλλό-
γου Αθηνών και Προέδρου του Διαδημοτικού Δικτύου Υγεί-
ας, ΟΤΑ συμμετείχε ο Δήμαρχος Αμαρουσίου κ. Γιώργος Πα-
τούλης στις εργασίες του Παγκόσμιου Ελληνικού Ιατρικού 
Συνεδρίου. Στο πλαίσιο των εργασιών του συνεδρίου ο κ. 
Πατούλης είχε την ευκαιρία να συνομιλήσει και να ανταλ-
λάξει απόψεις με διακεκριμένα μέλη της επιστημονικής και 
ομογενειακής κοινότητας, γύρω από θέματα σχετικά με την 
ιατρική αλλά και τον Απόδημο Ελληνισμό. Ιδιαίτερη βαρύ-
τητα δόθηκε στο έργο του Διαδημοτικού Δικτύου Υγείας σε 
ολόκληρη την ελληνική επικράτεια, στην εξασφάλιση τρό-
πων παροχής ιατρικής περίθαλψης στις ΗΠΑ για τους πο-
λίτες του Αμαρουσίου και στην παροχή βοήθειας σε νέους 
επιστήμονες ιατρούς σχετικά με θέματα σπουδών και ακτάρ-
τισης στις ΗΠΑ. Κατά τη διάρκεια του συνεδρίου, τα μέλη 
της Ελληνοαμερικάνικης Ιατρικής Κοινότητας της Νέας Υόρ-
κης συνεχάρησαν τον Δήμαρχο Αμαρουσίου κ. Γιώργο Πα-
τούλη για τις δράσεις που αναλαμβάνει με στόχο την πρόλη-
ψη υγείας των πολιτών, ενώ με τη σειρά του, ο κ. Πατούλης 
πρότεινε η διεξαγωγή του Παγκόσμιου Συνεδρίου Ομογε-
νών Ιατρών σε δύο χρόνια, να γίνει στο Μαρούσι.

Τη δεύτερη ηµέρα του Συνεδρίου, η Κοινότητα Προβολής 

και Προώθησης της Υγείας της Αστόρια και η Ελληνική Ιατρι-
κή Εταιρεία του Queens µε επικεφαλή τον ∆ρ. Πάνο Μανω-
λά προσέφεραν νέες ευκαιρίες όσο αφορά στον έλεγχο των 
ασθενών µε ∆ιαβήτη από τον ∆ρ. Σπύρο Μεζίτη, των ασθε-
νών µε υπέρταση από τον ∆ρ. Ηλία Ηλιάδη και µε γυναικο-
λογικά προβλήµατα από τη ∆ρ. Ντία Χριστοδουλίδου.

Το υπουργείο Υγείας των ΗΠΑ εκπροσωπήθηκε από τη 
Σύµβουλο για Θέµατα Υγείας του Υπουργείου, ∆ρ. Αικατερίνη 
Μάλλιου, η οποία έδωσε συγχαρητήρια στην Οµοσπονδία 

Η Οµοσπονδία Ελληνικών Ιατρικών Εταιρειών Βόρειας Αµερικής υποστήριξε και διοργάνωσε το 

Παγκόσµιο Ελληνικό Συνέδριο Ιατρικής και Βιοεπιστηµών στη Νέα Υόρκη.

Εικόνα 1. Ο Δήμαρ-
χος Αμαρουσίου Γ. 
Πατούλης με τον Γ. 
Τσιούλα, Ιατρό και 
Πρόεδρο της Ελλη-
νοαμερικανικής Ιατρι-
κής Κοινότητας της 
Νέας Υόρκης.

Εικόνα 2. Ο Δήμαρχος Αμαρουσίου Γ. Πατούλης με τα μέλη της 
ομάδας «Αιγαίον» που βραβεύτηκε για τη δράση της.
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των Ελληνικών Ιατρικών Εταιρειών Της Βόρει-
ας Αµερικής και στο Παγκόσµιο Ελληνικό Ιατρι-
κό και Βιοεπιστηµονικό ∆ίκτυο για το θέµα του 
Συνεδρίου «Νέα ∆εδοµένα στην Ιατρική και 
Κοινότητα της Υγείας». Η Έλληνο-αµερικανική 
ηγεσία ήταν παρούσα στην Επίσηµη τελε-
τή έναρξης. Ο µακαριότατος Αρχιεπίσκοπος 
Αµερικής, ∆ηµήτριος τόνισε τη ξεχωριστή θέ-
ση που κατέχουν οι Έλληνες επιστήµονες στο 
σύγχρονο Ιατρικό στερέωµα και την άνοδο 
του Ελληνισµού µε τη διεξαγωγή συνεδρίων 
τόσο υψηλής ποιότητας και αξίας.

Ο πρόεδρος του Παγκόσµιου Ελληνικού ∆ικτύ-
ου Ιατρών και Βιοεπιστηµόνων και Πρόεδρος 
της Οµοσπονδίας των Ελληνικών Ιατρικών Εται-
ρειών Βορείου Αµερικής, ∆ρ. Σπύρος Μεζίτης 
αναφέρθηκε στην ιστορία και την αποστολή 
του ∆ικτύου. Η δικτύωση, η συνεχής ιατρική 
εκπαίδευση, η προβολή και η ενηµέρωση της 
κοινότητας για θέµατα υγείας, η αναβάθµιση 
των Εθνικών Συστηµάτων Υγείας στην Ελλάδα και τη Κύπρο 
και η καθοδήγηση των ιατρών και των βιοεπιστηµόνων από 
την Ελλάδα και τη Κύπρο είναι προτεραιότητες των οργα-
νώσεών µας, όπως τονίζεται και µε τη ∆ιακήρυξη της Κω το 
2007. Τα προηγούµενα συνέδρια υποστηρίχθηκαν από τις 
κυβερνήσεις της Ελλάδος και της Κύπρου και έλαβαν χώρα 
στην Κω, Ελλάδα το 2007, στην Πάφο της Κύπρου το 2008 
και στο Λαγονήσι, κοντά στην Αθήνα το 2009 µε πάνω από 
300 συµµετέχοντες από 22 διαφορετικές χώρες. Το 4ο Πα-
γκόσµιο Συνέδριο υποστηρίχθηκε αποκλειστικά από τη βι-
οµηχανία της υγείας µέσω της Οµοσπονδίας των Ελληνικών 
Εταιρειών Ιατρικής της Βορείου Αµερικής, έναν µη κερδο-
σκοπικός οργανισµό που περιλαµβάνει της Ελληνικές Ιατρι-
κές Εταιρείες της Νέας Υόρκης, της Φιλαδέλφεια, της Βοστό-
νης/ Νέα Αγγλία, του Σικάγο/Ιλλινόι, της Νότιας Καλιφόρνια, 
του Μόντρεαλ/ Κεµπέκ και του Τορόντο και Οντάριο, και εκ-
προσωπεί τουλάχιστον 5 χιλιάδες ιατρούς.

Το Προξενείο της Ελλάδος στη Νέα Υόρκη µε εκπρόσω-
πο την αξιότιµη Κ. Αγνή Μπάλτα, εγκωµίασε την αφοσίωση 
του Παγκόσµιου Ελληνικού ∆ίκτυου Βιοεπιστηµών για την 
προώθηση της ιατρικής συνεργασίας.

Το Προξενείο της ∆ηµοκρατίας της Κύπρου µε εκπρόσω-

πο την αξίοτιµη Κ. Κούλα Σογιανού, τόνισε, τις ανευ όρων, 
υπηρεσίες που προσφέρει το Παγκόσµιο Ελληνικό ∆ίκτυο 
Ιατρικής και Βιοεπιστήµης, στις κοινότητες που δραστηρι-
οποιείται και απέναντι στην ανθρωπότητα. Επίσης, υπεν-
θύµισε στο κοινό τα ανθρώπινα δικαιώµατα ων Κυπρίων, 
τα οποία ακόµα καταπατούνται από την Τουρκική κατοχή 
που ξεκίνησε το 1974.

Ο πρόεδρος του Ελληνο-Αµερικανικού Εθνικού Συµβουλί-
ου και εκδότης της εφηµερίδος “Hellenic Times of America” 
κ. Παύλος Κοτρότσιος, ευχαρίστησε την Οµοσπονδία για τη 
στήριξή της στο Εθνικό Συµβούλιο και την προσφορά της 
στην κοινωνία.

Η Γενική Γραµµατέας του Παγκόσµιου Συµβουλίου της Ελ-
ληνικής ∆ιασποράς (SAE), Γραµµατέας του Παγκόσµιου Ελ-
ληνικού ∆ικτύου Ιατρικής και Βιοεπιστηµών και Πρόεδρος 
της Ελληνικής Εταιρείας Ιατρικής στη Αυστρία, κ. Όλγα Σαρα-
ντοπούλου, µίλησε στα ελληνικά και πρότεινε το Παγκόσµιο 
Ελληνικό ∆ίκτυο Ιατρικής ως πρότυπο για τους υπόλοιπους 
διαφόρων επαγγελµάτων Ελληνικούς Οργανισµούς.

Ο ∆ρ. Σπύρος Μεζίτης διάβασε µία συγχαρητήρια επι-
στολή από τον συντονιστή της SAE στις ΗΠΑ, κ. Θεόδωρο 
Σπυρόπουλο.

Ο Πρόεδρος της Ελληνικής Εταιρείας Ιατρικής της Νέας 

Εικόνα 4. Ο Δήμαρ-
χος Αμαρουσίου με 
τον Ν. Μεζίτη (από α-
ριστερά) ο οποίος από 
1-1-2011, αναλαμβά-
νει την προεδρία του 
συλλόγου και τον Σπ. 
Μεζίτη, Πρόεδρο του 
Παγκόσμιου Ελληνι-
κού Δικτύου Ιατρών 
και Βιοεπιστημόνων.

Εικόνα 5. Ο Δήμαρχος Αμαρου-
σίου Γ. Πατούλης με την κα. Αι-
κατερίνη Μάλλου, συνεργάτη και 
σύμβουλο στο Υπουργείο Υγείας 
των ΗΠΑ, την κα. Όλγα Σαραντο-
πούλου Γεν. Γραμματέα του Συμ-
βουλίου Απόδημου Ελληνισμού και 
Γεν. Γραμματέα του Παγκόσμιου 
Δικτύου Ελλήνων Ιατρών και Βιο-
επιστημόνων και τον Ν. Μεζίτη, 
Πρόεδρο του Hellenic Medical 
Society of New York.

Εικόνα 6. Στιγμιότυπο από το Παγκόσμιο Ελληνικό Ιατρικό Συνέδριο της Ν.Υόρκης.



Υόρκης, ∆ρ. Γεώργιος Τσιούλιας συνεχάρη τον Πρόεδρο 
∆ρ. Μεζίτη Σπύρο για το κουράγιο, το όραµα και τη σκλη-
ρή δουλειά για να ολοκληρώσει ένα τόσο µεγάλο άθλο σχε-
δόν µόνος του.

Ο Πρόεδρος της Ελληνικής Εταιρείας Ιατρικής της Φιλα-
δέλφειας, κ. Ηλίας Ηλιάδης τόνισε την δέσµευσή του απένα-
ντι στο Παγκόσµιο Ελληνικό ∆ίκτυο Βιοεπιστηµών και πώς η 
οµοσπονδία αποτελεί τρανταχτό παράδειγµα της δύναµης 
της Ελληνο-Αµερικανικής Κοινότητας των Επαγγελµατιών.

Ο επίτιµος Πρόεδρος του Παγκόσµιου Ελληνικού ∆ικτύ-
ου Ιατρικής και Βιοεπιστηµών, ∆ρ. Γεώργιος ∆άγκας, επαίνε-
σε τον ∆ρ. Μεζίτη Σπύρο για την ικανότητα στην προεδρία 
του ∆ικτύου και επεξήγησε την ανάπτυξη και τη σηµαντική 
αποστολή του ∆ικτύου.

Ο Πρόεδρος της Ελληνικής Εταιρείας Βιοεπιστηµών στις 
ΗΠΑ, ∆ρ. Θωµάς Θοµού, µίλησε για τη σηµαντικότητα της 
ενότητας των Ελλήνων Βιοεπιστηµόνων και προσέφερε σε 
βιοεπιστήµονες από την Ελλάδα και τη Κύπρο, θέσεις για 
έρευνα σε χώρες του εξωτερικού.

Ο Εκλεγµένος Πρόεδρος της Παγκόσµιας Ελληνικής Ένω-
σης Βιοεπιστηµών, ∆ρ. Κώστας ∆ροσάτος προέδρευσε της 
Οργανωτικής Επιτροπής του Συνεδρίου µαζί µε τον ∆ρ. Με-
ζίτη Σπύρο.

Τα µέλη της Ελληνικής Επιστηµονικής Εταιρείας της Ρηνα-
νίας- Βεστφαλίας, ∆ρ. Ζώης Βρεττός και ∆ρ. ∆ηµήτριος Χρι-
στοδόλου ήταν παρόντες στο Παγκόσµιο Ελληνικό Συνέδριο 
Βιοεπιστηµών και έλαβαν µέρος στις συναντήσεις της διοί-
κησης και στα κοινωνικά γεγονότα.

Ο κ. ∆ηµήτριος Φίλιος, απερχόµενος Πρόεδρος της Πα-
ναρκαδικής Οµοσπονδίας της Αµερικής και ο Κος. Αντώνιος 
∆ιαµατάρης, εκδότης της εφηµερίδος «National Herald» στη 
Νέα Υόρκη έδωσαν τα συγχαρητήριά τους αλλά δεν µπόρε-
σαν να παρακολουθήσουν τη τελετή έναρξης.

Το Παγκόσµιο Ελληνικό Συνέδριο Βιοεπιστηµών οργανώ-
θηκε σε πέντε ενότητες και συµπεριελάµβανε:
• �Τα Μεταβολικά Νοσήµατα των Οστών όπου σχολίαζαν οι: 

∆ρ. Γεώργιος Βάκρης από το Πανεπιστήµιο του Σικάγο, ∆ρ. 
Μιχάλης Μιχέλης από το νοσοκοµείο Lenox Hill, ∆ρ. Νι-
κόλας Μεζίτης από το Πανεπιστήµιο Columbia, ∆ρ. Σπύ-
ρος Μεζίτης από τα νοσοκοµεία Lenox Hill και New York-
Presbyterian, ∆ρ. Ελένη Καρακελίδη από το νοσοκοµείο 
New York-Presbyterian, ∆ρ. Έλλη Κελεπούρη του Πανεπι-
στηµίου του Drexel, ∆ρ. Αλέξανδρος Σπυρόπουλος του 
Πανεπιστηµίου McMaster στο Οντάριο και ο ∆ρ. Αρθού-
ρος Κοσµάς του Πανεπιστηµίου του Rhode Island.

• �∆ιαλέξεις για τον καρκίνο δόθηκαν από τους: ∆ρ. Κων/νο Αρ-
ναουτάκη από το Πανεπιστήµιο Ιατρικής του Arkansas, ∆ρ. 
Ελένη Τουσίµη από το Νοσοκοµείο New York-Presbyterian, 
∆ρ. ∆ηµήτριος Ηλιόπουλος από το Πανεπιστήµιο του 
Harvard και ο ∆ρ. Γεώργιος Τσιούλας από το Ιατρικό Κέ-
ντρο της Νέας Υόρκης Mt Sinai.

• �Στα στρογγυλά τραπέζια της Καρδιαγγειακής Παθολογί-
ας και Χειρουργικής συµµετείχαν οι: ∆ρ. Ηλίας Ηλιάδης 
από το Πανεπιστηµιακό Νοσοκοµείο Cooper στο Camden, 
New Jersey, ∆ρ. Στυλιανός Παπαδάκος και ∆ρ. Ιωάννης 

Σταθόπουλος από το Νοσοκοµείο Lenox Hill, ∆ρ. Νικόλας 
Σκιπιτάρης από το Ιατρικό Κέντρο Mt Sinai της Νέας Υόρ-
κης και ο ∆ρ. Κων/νος Πλέστης, Συντονιστής στο Aortic 
Wellness Center του Νοσοκοµείου Lenox Hill.

• �Στο στρογγυλό τραπέζι της Νευροψυχιατρικής προήδρευ-
σαν οι: ∆ρ. Γεώργιος Αλεξόπουλος από το Ιατρικό Κέντρο 
Weill Cornell και ο ∆ρ. Νικόλαος Ροµπάκης από το Ιατρι-
κό Κέντρο του Mt Sinai της Νέας Υόρκης. Συµµετείχαν οι: 
∆ρ. Άγγελος Στεργίου από τη Φαρµακευτική Avanex, ∆ρ. 
∆ιοµήδης Λογοθετίδης από την Ιατρική Σχολή του Virginia 
Commonwealth και ο ∆ρ. Παύλος Κυµίσης από το Ιατρι-
κό Κολλέγιο της Νέας Υόρκης.

• �Στο στρογγυλό τραπέζι των Βασικών Επιστηµών/Λοιµώ-
ξεων και Γαστρεντερολογίας προήδρευσαν οι: ∆ρ. Χαρά-
λαµπος Ποθουλάκης από το Πανεπιστήµιο της Καλιφόρ-
νια του Los Angeles και ο ∆ρ. Θεµιστοκλής ∆ασόπουλος 
της Ιατρικής Σχολής του Πανεπιστηµίου της Washington. 
Ο ∆ρ. Γρηγόριος Λεοντιάδης από το Πανεπιστήµιο του 
McMaster στο Οντάριο του Καναδά έκλεισε το συνέδριο 
µε σηµαντικά επιστηµονικά άρθρα.

• �Στην ενότητα της Ελληνικής Βιοιατρικής, η κ. Ελένη Webster, 
από τα Χανιά της Κρήτης, περιέγραψε τη µη κερδοσκοπική 
οργάνωση, «Ορίζοντας» στην Κρήτη, η οποία προσφέρει 
φροντίδα σε παιδιά και ενήλικες που πάσχουν από καρκί-
νο στην Ελλάδα. Η Οµάδα Αιγαίου, η οποία βοηθάει απο-
μονωμένα νησιά του Αιγαίου κέρδισε την προσοχή του 
κοινού και τιµήθηκε για την προσφορά της. Τέλος, o φι-
λέλληνας κ. Alain Touwaida, ∆ιευθυντής ∆ιατήρησης της 
Αρχαίας Ιατρικής στο Ινστιτούτο Smithsonian στην Ουά-
σινγκτον, τόνισε τη σηµαντικότητα του Όρκου του Ιππο-
κράτη στη σηµερινή ιατρική και της ψηφιοποίησης των 
Αρχαίων Ελληνικών και Βυζαντινών ιατρικών ελέγχων. Ο 
∆ρ. Άγγελος Στεργίου της Avanex και ο ∆ρ. Γεράσιµος Πε-
τράτος της φαρµακευτικής Roche συµµετείχαν στη συζή-
τηση του ∆ιοικητικού Συµβουλίου του Παγκόσµιου Ελ-
ληνικού ∆ικτύου Ιατρικής και Βιοεπιστηµών, το οποίο 
κατέδειξε την αφοσίωση των µελών του στην αποστολή 
του δικτύου και την υποστήριξη αυτών στο Ετήσιο Ελλη-
νικό Συνέδριο Βιοεπιστηµών, είτε αυτό λαµβάνει χώρα 
στις ΗΠΑ, είτε στην Ελλάδα. Το Συμβούλιο οραματίζεται 
την αύξηση των εγγραφών στο συνέδριο και την αύξη-
ση της οικονομικής υποστήριξης από τη βιομηχανία της 
υγείας, την αναβάθμιση των συστηµάτων υγείας της Ελ-
λάδος και της Κύπρου, µε τις οποίες έχουν αποκαταστα-
θεί οι δίοδοι επικοινωνίας.
Ο Ελληνισµός είναι δυνατός και αυτό το παγκόσμιο συνέ-

δριο Βιοεπιστηµών το αποδεικνύει!

Website

• �Παγκόσµιο Ελληνικό ∆ίκτυο Ιατρικής και Βιοεπιστηµών:  
www.ghmbn.weebly.com

• �Οµοσπονδία Ιατρικών Εταιρειών της Νέας Υόρκης:  
www.fedmed.weebly.com 
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