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Nwce va d1ai€Eel 0 aoBeviic
10 nporuno k€vipo diaBAaonKic XE1IpoupyIKAC

0 aoBevic svnuEPWVEIAlI KAl anowaoizel yia my vyEia rou

AP. ANAZTAZIOXZ-IOANNHEZ KANEAAOINOYAOX
MéMog AX E.EA.ILA., Xeipoupy6G OpBaipiaTpog,

Avan). KaBnyntri¢ OpBaApoloyiag Mav/piou
Néag Yépkng, Laservision.gr IvoTiTodTo yia Laser

1aTP6G, UPWVa UE TO VOUO,
O €xel TNV UNOXPEWON va gvn-

HEPWVEl TOV acBevi kal Tnv
€uBUGvN va unodei&el Tnv kahdtepn AGon
yia 1o diaBAacTiké Tou npéPAnpa.

H d1aBAaoTikn xelpoupyikn epapuo-
CeTarnAéov naykoopiwg. "Evagouvexwg
au&avopevog apiBuds xelpoupynOé-
vIwv BIOVEl TNV No16TNTA TNG dPIOTNG
6paong xwpig O10pOWTIKA yuaAid kal
@akoUgG enapng. Av kal dev navel va
anoTehel pia Aentr xeipoupyikn enéppa-
on, npokahel onpavTiké Badbud cuyxu-
ongoTtnv andégaon Tou aoBevolg nou
npokeiTalva unoAnbei oe diabAaoTiki
enéuBaon avadnTwvTag TNy KAAUTEPN
Adon yia Tnv apeTpwnia Tou.

Me Bdon Tnv epneipia pag ol yiatpof
yvwpioupe Ta vEa e&aIPETIKA enTEVY-
MATATNGXEIPOUPYIKNGTEXVOAOYIAG, TO-
oo oTi¢ HIMA 6c0 kar otnv Eupwnn. O
a00eviiq dpwG, nou dev €xel TNV avd-
Aoyn yvwon kal napapével dBoulog
MNPooTd oTov apiBud Twv Bepaneu-
TIKWV ENIAOYWV Kal Twv d1IaBAaoTIKWY
KEVTpwV nou Bpiokovrtal otn diddeon
Tou. Eivar edhoyo va anonpooavaTto-
NoTel i va ndper pia AdBog andégpaon,
oTav ol eNIAOYEG Nou Tou napoucidlo-
vTal gival NoAAéC.

Q¢ xeipoupyoi, éxoupe TNV euBlvn
va unodeiéoupe oTov kGOe aoBevri Tn
AJon nou avranokpiveral NEPICCOTEPO
oTIG d1a0AaoTIKEG Tou avdykeg. MN‘au-
T6 Ka1 0 a00evriG oPeihel va KAVel Epw-
TAOEIG kal pAAIoTa NOMEG. X'auTd TO
4dpBpo, neplypdeeral Nws 6a NEENE
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0 a00eviAG va €PEUVA KAl VA EMIAEYE
TO KATAAANAO O10BAQOTIKS KEVTPO, KATI
nou OTIG MEPEG JAG MPAYUATONOIETAl
eV HEPEI NAEKTPOVIKA Kal auTOBoUAWG
ané éva apiBud acbevwyv nou Béhouv
VO EVNHUEPWYOVTAI JE dUVNTIKO KiVOU-
vo napaninpopépnong.

210 onpeio auté o PoAog Tou yia-
TPoU Kal NWG NPENEN va oupBoulelel
Tov aoBevrl Tou yiveral pe Bdon TPEIg
NAPAPETPOUG:

a) TNV akoAouBnTéa BepaneuTikh pé-
0000,

) To NpoTeEIVOEVO KEVTPO KOl

y) Tnv eniAoyr Tou yiatpou

H BepaneuTiki péBodog
Moia pé€Bodog eival n nAéov kaTdA-

AnAn yia 1o npéPAnpa Tou aoBevolg;
To npwTo Bripa eivar va npoodiopl-
oTOUV 01 OTOXOI TOU:

- Ti 6paon B€Ael va anokTrioel;

« Mola eivar n kaBnpepiviAi Tou onTi-
KA AeiIToupyio;

+ Xpnolponolgl unohoyioTr;

+ AlaBdcer i/kar epydleTal €&w;

+ AoxoAeitar pe Tov aBAnTIopS;

« Eival n pakpivid, n evdidpeon, n ko-
vTivii 6paon A kai ol TPEIG gival no-
AU ONPAvTIKEG yIa auTéy;

O aoBeving npéner akéun va eivai
€COIKEIWPEVOC IETOUGKIVOUVOUGKAITIG
OUVNTIKEG ENIMAOKEG TNG KABE peBddoU
Kal va kaTavonoel Toug niBavouc ne-
plopIopoUG Nou JNopoUy va UneloéA-
Bouv otnv kadnuepivil Tou (wni. And
auTto e€apTdTal av Ba guUyer IKavonol-
nuévog i Oxi uetd Tnv enéppaon.

O aoBevngnpénel va EEperTiva nepl-
pével énerra and Tn d1aBAaoTIKr eNép-
Baon. TikahuTepeUel KaI TI XEIPOTEPEU-
&1; T napapével 1o id10; O xelpoupydq
oQeflel va Tou dWOoEl ANAVTAOEIG JE
anAd kal evnuepwTIKG AdYO.

Téoo T0 1aTPIKG NPOOWIKS TOU KE-
VTPOU 600 KaI 0 XEIPOUPYOGoPpOaiuia-
TPOG, NPENEl va eival EINKPIVEIG KAl 0a-
peigoéTav pIAoUv oTov aoBevrl yiI'auTeg
TIGOTOIXEIWOEIG NAPAPETPOUG, aveEdp-
TNTO and 1o JoPPWTIKS €NMEdO, TNV
nAikia kar Tnv kovwvikr Tou Béon. Ei-
val NoAU nio dUOKOAO yIa TO XeEIpOoup-
y6 va oulntrioel pe To dUCAPECTNE-
vo opBaApoAoyiké aoBevh perd Tnv
enéuPaon, napd va aoxoAnBei padi
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TOU MPIV TOV XEIPOUPYAOEL.

To d1aBAaoTiké kévrpo

MpwTo kar BacikdéTepo eivar va pw-
TAoel A va nAnpo@opnBei o aoBevrig
nola Texvoloyia epappdleTal oTo Ké-
VTPO kal Néoo ouxvd avavewveral. Ma
napddeiyua, To laser eival kaivouplo 1
déka xpovwy; MMola eival n TeAeuTaia
popd nou unoPAndnke oe o€pPIg; MoA-
MG B€Paia and auTéG TIGC NANPOPOPIEG
npooTaTeUovVTal EUNOPIKA Kal VOUIKJ,
Kal yI'auTo eival BUOKOAO yia TOUG Xel-
PoupPyoUG kal TO NPOownIKd va dWOEl
anavtioelg o€ éva aoBevil nou dev &i-
val yVwoTNG ToU avTikelpévou. Map’é-
Aa TauTa, 0 aoBeviic Oev NpeEnel va (po-
Bdrar va kdvel EpWTAOEIC.

MapakdTtw napati@evrar o1 epwTn-
O€IC NoU anokaAunTouv Tnv nNoiétnTa
TWY UNNPECIWV NOU NPOCPEPEI TO K-
Be d1aBAaoTIKS KEVTPO.

Mg epappdlel To KEVTPO TOV MOIo-

TIKO €AeyXO;

Molo eivaiTo npaypaTiké emnpéode-

TO KOOTOG IO TNV ENEPBaon, CUMNE-

PINGBAVOPEVNGTNG JETEYXEIPNTIKAG

napakoAoUBnong kal Twv anaitou-

Mevwy Bepaneiwy;

[Molog eival 0 NPOeyXeIPNTIKOG EAey-

XOC NMou akoAouBeiTal;

O xelpoupyds nou Ba avardBel Tnv

enéuBaon 6a aoxoAnBei pe auth TNV

NPOETOINOOIT;

Mola oToixeia aglohoyouvtarandToug

OUVEPYATEG TOU KEVTPOU;

« Ti nooooT6é aoBevidv Nou xeipoup-
youvTal OTO OUYKEKPIUEVO KEVTPO
xpeidlovral enaveyxeipion;

O xe1poupyo6g

H epynopeupaTonoinon tng diabAa-
OTIKAG XEIPOUPYIKAG and PeyAAeG eTal-
peieg €xel odnyrioel oTny eoPaipévn
avriAnyn é11 0 pdAog Tou xelpoupyou
opBaAuiaTpou neplopideTal péoa oTo
XEIPOUpPYE(O.

O aoBevig ogeikel va ouveldnTo-
noinoel To péAo Tou xelpoupyol Kal
va dIaPOPPWOEl T BePaneuUTIKA OXEé-
on 1aTpou-aoBevoug, nou naicel ka-
TaAUTIKG pOAo oTnv Tehikn ékBaon Tng
enéuBaong. H “BepaneuTikh ouppa-
xia” 1atpou ka1 aoBevouc¢ Bewpeital

kaBopIoTIKOG napdyovrag oTny 1aTPI-
KA pPOovTIda Kal Uyeia.

H diaioBnon, n kpion kal n euneipia
TOU XeIpoupyoU Tov KaBioTouv IKavo
va ekpaledoel KANOIEG and TIG NPOo-
dokie¢ Tou aoBevoug, nou pnopel va
MNV avageper and Pévog Tou Katd Tn
OIAPKEIQ TNG OUVEVTEUENG.

O xeIpoupydc, akdua, opeilel va €l-
oaydyel TIG KaTdAnAeg pubuioeig oTo
ev xprioel pnxdvnpua laser kai va npay-
paTtonolnoel Tov anairtoUPevo NoloT-
K& EAeyxo.

H nAfipng kai éykupn evhpépwon
ToU gvOlapepOpeEVoU acBevoig
naice1 Tov kaBop1oTiké péAo oTnv
enidoyn Tou. AlaAdovTag TiG 6-
noie¢ ap@iPoAieg, nou TeAikd Tov
odnyolv oTh ducap€oKkela Kal
anoteAoulv Tov TeAIKS KpITH TOGO
ToUu O1a0AacTikoU Kévipou 600
Kal TOU XxglpoupyoU, HNoPoUHE
TeAIkG va BonBnooupe Tov aoOe-
Vi va B1aA€Eel To KEVTPO Nou Tou

Taipiddel.

‘Onwg avapépOnke nio ndvw, n dia-
OAaOTIKA xEIPOUPYIKA Exel EENIXOEl o€
kaTtavaAwTiké ayaBd. QoTtéco, KaTd
TN YVWHN JOG Napapével pia dUokoAn
XEIPOUPYIKA TEXVIKA YIATI, AV KaI €XEl
EVTUNWOIAKA NOTENEOUATA, OUVEXICEI
va KUOPOPE( ToV KiVOUVO €MIMAOKWV.
O aoBevig nou okéPTeTal va unoPAn-
B¢l oe d1aBAaoTIKA enéuBaon opeilel
va yvwpicel (pwtnioel) Ta e§ic:

- Molo €ivar 1o eknaideuTikd undPa-

Bpo Tou xeipoupyoy;

- AoxoAeiTar pe Tnv €peuva;
« Kdvel neipapaTtikés enepPdoelg;
- Moia eival n Béon Tou oTnv akadn-

Maikr koIvoTnTa;

- Mola eival n Texvoyvwoia Tou otn

OUYKEKPIPEVN XEIPOUPYIKA TEXVIKA

nou Oa epapudoer; Na napddery-
Ma 0 XeIPOUPYOG UMOPEl va €xel Te-
PAdoTIa EUNEIPIO OTNY OKTIVWTH KEPT-
ToTOMIa KAl eEAdxioTn oTnv LASIK A va
éxel pofepn epneipia otn LASIK kai
pndeviknA eunelpia otnv evooPOAA-
MIa xelpoupyikrl, ondte o aoBevrig
nw¢ 6a pnopéoel va dIaAEEel ow-
o0TG peTa&U LASIK kar evOopOdaAuI-
WV paKwy;

« Molo¢ aoxoAeitar e TIG NIBaveg eni-
NAOKEG, av mpokUyouy;

- Minw¢ autég a&iohoyouvral kd-
nou aAhou;

- A&lohoyei kar dlaxelpidetal o id10g
0 XEIPOUPYOG TIGC OMNOIEG EMINAOKEG
i Ti¢ avaAapBdvouv ol BonBoi ou-
VEPYATEG TOU;

Zupnépacpa

H nAripng kal éykupn evnuépwon
TOU evOIaPePSevoU aoBevoug naicel
Tov kaBopioTikd péAo oTnv enihoyn
ToU. AlaAGovTagTIG énoieg appIBoAieg,
nou TeAikd Tov odnyouv oTh ducapé-
oKela Kal anoteAolv Tov TEAIKO KPITH
1600 Tou O1a0AacTIKOU KEVTPOU 60O
Kal TOu xelpoupyou, JnopoUpe Teikd
va BonBricoupe Tov aoBevri va OlaAE-
&1 TO KEVTPO Nou Tou TaIPIAdEL.

Motedw 6T N enioripavon autTwy
TWV TPIWV NOPAPETPWY (TNG uebddou,
TOU KEVTPOU Kal TOU Xelpoupyou) au-
TépaTa NPoodiopiel To NPATUNO 1a-
TPIKO KEVTPO.

Agv gyive \dyocylaTny enepBaTiki Te-
xvIKA. ZuvrBwe dev eivar ol hikpoaTuxi-
€G MIag ENEPPBaong nou anoyontedouv
Tov aoBevri, aAd o1 ppoUdeq eAnideg
Kal Ol aVEKNANPWTEG UNOOXEDEIG.

Katd tn yvpn pag, n texvoloyia
Mou XPNOIYOMOIEITal €ival onPavTi-
k. O pdAog Tou xelpoupyol SUWG &i-
val g&foou onuavtikdg. Ae xpeidderal
va €xel avaAdBer XINAdEG NEPINTWOEIG
yla va Bewpeital kopupaiog. Apkei va
€Xel TN yvwon kal Tn B€Anon va aoxo-
ANBei e OAeq TIG MBavVES eNIMAOKEG Kal
TNV QVTIMETWNION TOUG, €XovTag NdvTa
wGyvwpova TNy Nnpwiun didyvwon nou
OUVENAYETAI YIC AOPANESTEPN KAl AMO-
TeAeopaTIkOTEPN Bepaneia.
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