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Η Αμερικανική εταιρεία Nabi Biopharmaceuticals έχει αναπτύξει 
το εμβόλιο NicVAX® (εμβόλιο συζευγμένης νικοτίνης, Nicotine 
Conjugate Vaccine). Το NicVAX® είναι ένα νέο προϊόν με κρυφή 

ακόμη πατέντα, που στοχεύει στην πρόληψη, αλλά και στη θεραπεία 
της εξάρτησης από τη νικοτίνη. Το NicVAX είναι έτσι σχεδιασμένο 
ώστε να κάνει το ανοσοποιητικό σύστημα να παράγει αντισώματα, τα 
οποία συνδέονται με τη νικοτίνη και την προλαβαίνουν πριν εισέλθει 
στον εγκέφαλο. 

Οι κατασκευαστές του εμβολίου πιστεύουν ότι τα νικοτινικά αντισώμα-
τα δρουν σαν «σφουγγάρι» που απορροφά τη νικοτίνη καθώς κυκλοφο-
ρεί στην κυκλοφορία του αίματος, παρεμποδίζοντάς την να φτάσει στον 
εγκέφαλο. Το θετικό ερέθισμα στον εγκέφαλο που κανονικά προκαλού-
νταν από τη νικοτίνη δεν θα υπάρχει πλέον. Οι προκλινικές μελέτες έδειξαν 
ότι ο εμβολιασμός με ΝicVAX μπορεί να εμποδίσει τη νικοτίνη να φτάσει 
στον εγκέφαλο και να αποκλειστούν τα αποτελέσματά της. 

Στα αποτελέσματα αυτά περιλαμβάνονται και αυτά που οδηγούν στην 
εξάρτηση ή μπορεί να την ενισχύσουν και να τη συντηρήσουν. Οι κλινικές 

δοκιμές της φάσης ΙΙ έχουν επιβεβαιώσει την αξιοπιστία του εμβολίου και 
έδειξαν ότι ένα εμβόλιο κατά της νικοτίνης μπορεί να είναι αποτελεσματι-
κό για τη διακοπή του καπνίσματος στους ανθρώπους, αρκεί τα παρεχό-
μενα αντινικοτινικά αντισώματα να βρίσκονται σε επαρκή επίπεδα. 

Το αντινικοτινικό εμβόλιο
Ο νέος τρόπος προσέγγισης της διακοπής του καπνίσματος

Μόλις εισέλθει η νικοτίνη στην κυκλοφο-
ρία του αίματος, ένα μόριό της διέρχεται 
τον αιματο-εγκεφαλικό φραγμό και φτά-
νει στα κέντρα ηδονής και ευχαρίστησης 
του εγκεφάλου.

Αιματο-εγκεφαλικός 
φραγμός

Εγκεφαλικοί 
νευρώνες

Αντίσωμα: Το εμβόλιο 
διεγείρει την παραγωγή 
αντισωμάτων νικοτίνης. 

Σύνδεση: Τα αντισώματα 
συνδέονται με τα μόρια της 
νικοτίνης προλαβαίνοντάς 
τα από το να διέλθουν τον 
αιματοεγκεφαλικό φραγμό.
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