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Astley Paston Cooper (1768-1841) - 
Σύνδεσμος Cooper 
Κολποανάρ­τηση - 
John Christopher Burch (1900-1977)

Οι Μαιευ­τή­ρες - Γυ­ναικο­λό­γοι ανακά­λυ­ψαν το σύνδεσμο Cooper 
τη δεκαετί­α του 1960 και πιο ειδικά, ο Γυ­ναικο­λό­γος Χειρουργός John 
Christofer Burch (1900-1977), που το 1961 βελτί­ωσε εντυ­πωσιακά την 
εγχεί­ρηση της ο­πισθο­ηβικής ου­ρηθρο­πηξί­ας, που εί­χαν προ­τεί­νει αρχι
κά το 1949 οι Marsall, Marchetti και Kranz. Οι παραπά­νω ιατροί, σύμ
φωνα με την τεχνική που περιέ­γραψαν και στη συ­νέ­χεια βρή­κε ευ­ρεί­α 
εφαρμο­γή και καθιερώ­θηκε διεθνώς, στερεώ­νο­νταν ο αυ­χέ­νας της ου
ρο­δό­χου κύστης πά­νω στο περιό­στεο των πρό­σθιων κλά­δων του ηβικού 
ο­στού. Βελτί­ωση της παραπά­νω τεχνικής απο­τελεί η εγχεί­ρηση Burch, 
που δημιουργή­θηκε κατά τη διάρκεια εγχεί­ρησης κολπο­ανάρτησης στο 
Nashville του Tennessee, ό­πως έ­χει συμβεί σε πά­ρα πολλές ανά­λο­γες πε
ριπτώ­σεις γνωστών χειρουργικών επεμβά­σεων. Ο Χειρουργός - Γυ­ναι
κο­λό­γος Burch εί­χε διεγχειρητικές δυ­σκο­λί­ες, ειδικότερα στις ραφές, 
που προ­σπαθούσε να βάλλει πά­νω στο περιό­στεο της ηβικής σύμφυ­σης. 
Ψά­χνο­ντας για έ­να καλύτερο έ­ρεισμα στή­ριξης, βρή­κε - ανακά­λυ­ψε το 
σύνδεσμο Cooper, που βρί­σκεται στην ά­νω εσωτερική επιφά­νεια του 
ηβικού ο­στού και τον χρησιμο­ποί­ησε για τη στή­ριξη της ανάρτησης (ει
κό­να 1). Ε­δώ πρέ­πει να ειπωθεί γενικά ό­τι οι Μαιευ­τή­ρες - Γυ­ναικο­λό
γοι δεν εί­ναι ιδιαίτερα φί­λοι με την Α­νατο­μική και ειδικότερα με την 
Το­πο­γραφική Α­νατο­μική, που ενδεχο­μέ­νως δε γνώ­ριζαν ή δεν εί­χαν 
εκτιμή­σει αρκετά την αξί­α το λαγο­νο­κτενικού συνδέ­σμου ή συνδέ­σμου 
του Cooper. Πά­ντως, αδιαμφισβή­τητο γεγο­νός παραμέ­νει ό­τι η τρο­πο
ποί­ηση Burch, μέ­σα σε μικρό χρο­νικό διά­στημα, ακό­μη από τις πρώ­τες 
περιπτώ­σεις που χειρουργή­θηκαν από τον ί­διο τον Burch και τους συ
νεργά­τες του, έ­δειξε την υ­περο­χή της. Τα εναλλακτικό σημεί­ο συρρα
φής από εκεί­νο στην εγχεί­ριση Marsall - Marchetti - Kranz, απο­τελεί 
ου­σιαστικά τη μο­ναδική διαφο­ρά ανά­μεσα στις δύο εγχειρή­σεις, αλλά 
τελικά αυ­τό αποτέ­λεσε και το κομβικό σημεί­ο της επιτυ­χί­ας της νέ­ας 
τεχνικής. Ο ινώ­δης ιστός του συνδέ­σμου Cooper προ­σφέ­ρεται ως πο­λύ 
πλεονεκτικό­τερο σημεί­ο στή­ριξης από εκεί­νο του περιο­στέ­ου, ενώ συ­νά
μα με την επιλο­γή αυ­τή απο­φεύγο­νται παντελώς φλεγμο­νώ­δεις αντιδρά
σεις που προ­καλούνταν σε αρκετές ασθενείς από τις ραφές πά­νω στο 
περιό­στεο.

Ο Cooper, το 1804, έ­γραψε στο δημο­σί­ευ­μά του με τί­τλο “Anatomy and 
surgical treatment of hernia”, «Α­νατο­μί­α και χειρουργική θεραπεί­α της 
κή­λης»(1). Η περιγραφή του συνδέ­σμου μεταφρά­ζεται ως εξής: «Η ηβική 
σύμφυ­ση καλύπτεται από συνδετικό ιστό, που σχηματί­ζει ισχυ­ρή υ­φή πά
νω από την κτενιαί­α γραμμή. Ο σύνδεσμος εκτεί­νεται από το ηβικό φύμα 
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προς τα έ­ξω, προ­εκβάλλο­ντας πέ­ρα από το ο­στό και 
πά­νω από την προ­αναφερθεί­σα ανατο­μική γραμμή». Ο 
σύνδεσμος εί­ναι γνωστός και ως λαγο­νο­κτενικός, που 
προ­σφέ­ρεται από πολλά χρό­νια, σε δύσκο­λες περιπτώ
σεις απο­κατά­στασης βου­βωνο­κηλών, άλλωστε και η 
δημο­σί­ευ­ση του Cooper αυ­τό επισή­μαινε και εκεί απο
σκο­πούσε.

Ο Cooper γεννή­θηκε στο Norfolk το 1768, ό­που ο 
πατέ­ρας του ή­ταν Αγγλικανός ιερεύς. Σε ηλικί­α 15 
ετών ακο­λούθησε το θεί­ο του William Cooper, Χει
ρουργό στο Λονδί­νο, στο Νο­σο­κο­μεί­ο Guy΄s (εικό
να 2), ως μαθητευό­μενος. Ε­κεί παρακο­λούθησε τις 
διαλέ­ξεις του John Hunter (1728-93), Χειρουργού 
- Ανατό­μου, εξ ί­σου διά­σημου και γνωστού, ό­πως ο 
μεγαλύτερος αδελφός του William, που εί­ναι γνωστός 
σε μας από τους περί­φημους ανατο­μικούς χάρτες της 
εγκύμο­νος μή­τρας. Τα δύο αδέλφια μαζί ά­νοιξαν την 
πρώ­τη Σχο­λή Ανατο­μί­ας στο Λονδί­νο. Στη συ­νέ­χεια 
ο Cooper μετέ­βη στο Πανεπιστή­μιο του Ε­διμβούργου 
για πληρέ­στερη μετεκπαί­δευ­ση. Ό­ταν γύρισε στο Λον
δί­νο ή­ταν έ­νας ο­λο­κληρωμέ­νος Α­νατό­μος, Χειρουργός 
και δά­σκαλος. Το 1789 διο­ρίστηκε στο Νο­σο­κο­μεί­ο St 
Thomas΄ ως διδά­σκων Α­νατό­μος. To νο­σο­κο­μεί­ο αυ
τό ή­ταν κατά το χρο­νικό εκεί­νο διά­στημα επιστημο
νικά συνδεδεμέ­νο με το Νο­σο­κο­μεί­ο Guy΄s με τί­τλο 
τα «Ε­νωμέ­να Νο­σο­κο­μεί­α» (The United Hospitals). 
Υ­πήρξε πο­λύ καλός δά­σκαλος και αυ­τό εί­χε ως απο­τέ
λεσμα να συ­γκεντρώ­νει έ­να εξαιρετικά μεγά­λο ακρο
ατή­ριο για την επο­χή εκεί­νη, που αριθμούσε περισσό
τερους από 400 φοιτητές και ιατρούς. Α­ναφέ­ρεται χα
ρακτηριστικά, ό­τι ή­ταν τό­σο υ­περβο­λικά δεμέ­νος με 
τη διδασκαλί­α και τους μαθητές του, που ακό­μη και 

την ημέ­ρα του γά­μου του, έ­κανε το προ­γραμματισμέ
νο μά­θημά του αφή­νο­ντας τη νύφη να περιμέ­νει. Το 
1800 διαδέ­χθηκε το θεί­ο του ως Χειρουργός στο Νο­σο
κο­μεί­ο Guy΄s (εικό­να 3), που ή­ταν το σημαντικό­τερο 
νο­σο­κο­μεί­ο την επο­χή εκείνη στο Λονδί­νο. Στο Guy΄s, 
ο Cooper συνυ­πήρξε με τους διά­σημους της ιατρικής 
του 19ου αιώ­να Richard Bright (1789-1858), Thomas 
Adisson (1798-1866) και Thomas Hodgin (1798-1866). 
Ο Cooper ο­νο­μά­στηκε ιππό­της το 1821 από το βασιλιά 
Γεώργιο τον 4ο, σε ένδειξη ευ­γνωμο­σύνης, μετά από 
επιτυ­χή εξαί­ρεση μιας σμηγματο­γό­νου κύστης από το 
βασιλικό κρανί­ο. Η χειρουργική αυτή πρά­ξη για την 
επο­χή της σή­ψης, που ή­ταν ακό­μη ά­γνωστη η ασηψί­α 
και αντισηψί­α, ή­ταν κά­τι το ιδιαί­τερο. Έ­τσι, ο Cooper 
διακατέ­χο­νταν από μεγά­λο φό­βο και άγχος για τη 
διεξαγωγή της επέμβασης, αλλά κυ­ρί­ως για τη μετεγ
χειρητική πο­ρεί­α, που ακό­μη θα μπο­ρούσε να εί­ναι 
θανατηφό­ρος για το μο­νάρχη, εάν επιπλέ­κο­νταν από 
ερυ­σί­πελας. Ο Cooper ασχο­λή­θηκε με επιτυ­χί­α με τα 
κατάγματα και τις εξαρθρώ­σεις. Ε­πί­σης, περιέ­γραψε 
τη ρίκνωση της παλαμιαί­ας επιφανεί­ας 10 χρό­νια πριν 
τον περί­φημο Γάλλο Χειρουργό Guillaume Dupuytren 
(1777-1835).

Συ­χνά, μια νέ­α χειρουργική τεχνική, ό­πως προ­α
ναφέρθηκε, αναπτύσσεται πά­νω στο χειρουργικό 
τραπέ­ζι, συ­νή­θως μετά από την αδυ­ναμί­α εφαρμο­γής 
μιας παλαιό­τερης εγχεί­ρησης. Έ­τσι, η κολπο­ανάρτη
ση κατά Burch δημιουργή­θηκε, ό­ταν ο Burch χειρουρ
γούσε μια περί­πτωση ακρά­τειας από υ­περέ­νταση και 
ή­ταν τεχνικά αδύνατο να πραγματοποιή­σει ανάρτη
ση της ου­ρο­δό­χου κύστης στην ηβική σύμφυ­ση. Στη 
περί­πτωση αυ­τή, χρησιμο­ποί­ησε την περικολπική πε
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Ει­κό­να 1. Κατά την κολπο­ανάρτηση γί­νεται η συρραφή πά
νω στο σύνδεσμο Cooper. Ει­κό­να 2. Astley Paston Cooper (1768-1841). 



ριτο­νί­α και συ­γκεκριμέ­να το σύνδεσμο του Cooper, 
ο ο­ποί­ος βρί­σκεται πά­νω στον ά­νω κλά­δο του ηβικού 
ο­στού. Ο Burch έ­βαλε τρεις ραφές από τη μί­α πλευ
ρά και τρεις από την άλλη, και έ­τσι η στή­ριξη πραγμα
το­ποιή­θηκε επά­νω σε συνδετικό ιστό, με απο­τέ­λεσμα 
η ανάρτηση του αυ­χέ­να της ου­ρο­δό­χου κύστης να γί
νει σε σταθερή βά­ση και σε ανατο­μικό στή­ριγμα ανα
γνωρί­σιμο. Η δημο­σί­ευ­ση του Burch έ­γινε το 1961 με 
τί­τλο: “Urethrovaginal fixation to Cooper΄s ligament 
for correction of stress incontinence, cystocele, and 
prolapse”(2) «Ου­ρηθρο­κολπική στερέ­ωση στο σύνδε
σμο του Cooper για τη διόρθωση της απώ­λειας ούρων 
στην προ­σπά­θεια, κυ­στεοκή­λης και πρό­πτωσης». 

Ο John Christopher Burch γεννή­θηκε στο Nashville 
του Tennessee, το 1900 (εικό­να 4). Σπούδασε στο Πα
νεπιστή­μιο Vanderbilt της Nashville, από ό­που το 
1923 πή­ρε το πτυ­χί­ο της Ιατρικής. Μετά συ­νέ­χισε τη 
μετεκπαί­δευ­σή του στη Χειρουργική και τη Γυ­ναικο
λο­γί­α στη Boston και στη Νέ­α Υόρκη. Στη συ­νέ­χεια 
ταξί­δεψε στη Βιέννη και το Edinburgh για συ­μπλη
ρωματικές σπου­δές. Α­πό το 1926 εργά­στηκε στην 
ιδιωτική κλινική του πατέ­ρα του, στη Nashville. Κατά 
τον 2ο Παγκό­σμιο Πό­λεμο υ­πηρέ­τησε ως συ­νταγμα
τάρχης στον αμερικανικό στρατό. Με την επιστρο­φή 
του στη Nashville διο­ρί­σθηκε καθηγητής - διευ­θυ
ντής της Μαιευ­τικής και Γυ­ναικο­λο­γικής Κλινικής, 
ενώ παράλληλα ασκούσε τη Γενική Χειρουργική στο 
Νοσο­κο­μεί­ο St Thomas. Ο Burch εξακολούθησε το 
ιδιωτικό επάγγελμα με εξαιρετική επιτυ­χί­α μέ­χρι το 
θά­νατό του, το 1977. H προ­σφο­ρά του Burch παρα
μέ­νει σημαντική, ιδιαί­τερα στον κλά­δο της Γυ­ναικο­λο­γι
κής Ου­ρο­λο­γί­ας, με την εγχεί­ρηση που περιέ­γραψε το 
1961 και εξακο­λου­θεί να παραμέ­νει επί­καιρη σε διεθνές 
επί­πεδο. Γεγο­νός να αντικατασταθεί από την λαπαρο
σκο­πική τεχνική της ουρηθρο­κολπικής ανάρτησης και 
τις άλλες νεό­τερες τεχνικές, αλλά ο σύνδεσμος Cooper 
παραμέ­νει ως το ιδανικό σημεί­ο ανάρτησης.

Summary
Mantalenakis SΙ
Astley Paston Cooper (1768-1841) - Cooper΄s ligament, 

colposuspension - John Christopher Burch (1900-1977)
Hellen Obstet Gynecol 18(1): 27-30, 2006

Cooper΄s ligament was found to be an excellent 
point for urethrovaginal fixation during the surgical 
procedure on patients suffered stress incontinence. 
John Christopher Burch was the surgeon gynecologist in 
Nashville. Tennessee, who made this successful clinical 
application in 1961. 

Astley Paston Cooper, surgeon to Guy΄s Hospital 
in London described the ligament on the upper 
posterior aspect of the pubic bone in 1804 “the pubis 
is covered by a ligamentous substance, which forms 
a particularly strong production above the linea ileo-
pectinea, extending from the tuberosity of the pubis 
outwards and projecting beyond the bone above the 
line”. Cooper was born in Norfolk in 1768. At the age 
of 15 became apprentice to his uncle William Cooper, 
surgeon to Guy΄s Hospital in London. After additional 
training in Edinburgh became an accomplished 
anatomist, surgeon and teacher. After his return 
(1789) was appointed demonstrator in anatomy at St 
Thomas΄ Hospital and in 1800 succeeded his uncle as 
surgeon at Guy΄s Hospital.

John Christopher Burch was born Nashville of 
Tennessee and graduated in medicine at Vanderbilt 
University in 1923. After resident training in Boston 
and New York he visited Edinburgh and Vienna. 
During Second World War Served the American army 
as a colonel and chief of the surgical service at Brooke 
General Hospital in Houston, Texas. Upon his return 
in Nashville was appointed professor and head of 
department of Obstetrics and Gynecology. In addition 
was practice general surgery at St Thomas΄ Hospital. 
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Ει­κό­να 3. Το Νο­σο­κο­μεί­ο Guy΄s στο Λονδί­νο τον 18ο αιώ­να.

Ει­κό­να 4. John Christofer Burch (1900-1977).



He continued in private practice until his death in 1977. 
Recently Burch colposuspension has been replaced 
in most cases by laparoscopic techniques, however, 
Cooper΄s ligament remains the best anatomical point 
for colposuspension and related surgical operations for 
correction of stress incontinence.
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