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Αξιολόγηση της Α’ Μαιευτικής - Γυναικολογικής Κλινικής ΑΠΘ από την Ευρωπαϊκή 

Ομοσπονδία και το Κολέγιο Μαιευτικής – Γυναικολογίας, σε συνεργασία με την 

Ευρωπαϊκή Ένωση για τις Iατρικές Eιδικότητες (EBCOG / UEMS).

Με­τά α­πό προ­εργα­σί­α δύ­ο ε­τών, πραγμα­το­ποι­ή­θη­κε την 1η Σε­πτεμβρί­ου 2005 η α­ξιο­λόγη­ση της εκπαι­

δευτι­κής λει­τουργί­ας της Α’ Μαιευτι­κής - Γυναι­κο­λο­γι­κής Κλι­νι­κής ΑΠ­Θ. Η α­ξιο­λόγη­ση έ­γι­νε α­πό την 

Ευρω­πα­ϊ­κή Ο­μο­σπονδί­α και το Κο­λέ­γιο Μαιευτι­κής - Γυναι­κο­λο­γί­ας (European Board of Obstetrics and 

Gynecology - EBCOG) σε συνεργα­σί­α με την Ευρω­πα­ϊ­κή Έ­νω­ση για τις Ια­τρι­κές Ει­δι­κότη­τες (European 

Union for Medical Specialties - UEMS). Αξί­ζει να ση­μειω­θεί ότι το α­ντι­κεί­με­νο της EBCOG / UEMS α­ξιο­

λόγη­σης α­πο­τε­λεί η ποιότη­τα εκπαί­δευσης των ει­δι­κευόμε­νων ια­τρών στη Μαιευτι­κή – Γυναι­κο­λο­γί­α.

Η προ­ε­τοι­μα­σί­α της α­ξιο­λόγη­σης πε­ριε­λάμβα­νε την κα­τάρτι­ση και υπο­βο­λή λε­πτο­με­ρών α­να­φο­ρών 

σχε­τι­κά με τη δο­μή και λει­τουργί­α της Κλι­νι­κής, το ελλη­νι­κό πρόγραμμα εκπαί­δευσης στη Μαιευτι­κή 

– Γυναι­κο­λο­γί­α, το εκπαι­δευτι­κό πρόγραμμα της Κλι­νι­κής, κα­θώς και το ε­ρευνη­τι­κό έργο των με­λών της 
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Κλι­νι­κής, όπως αυτό προ­κύ­πτει α­πό τις πλή­ρεις δη­μο­σιεύ­σεις τους σε ια­τρι­κά πε­ριο­δι­κά της Ελλάδας 
και του ε­ξω­τε­ρι­κού.

Επι­πρόσθε­τα, κα­ταρτί­σθη­κε α­να­λυτι­κός φάκε­λος α­ξιο­λόγη­σης με πε­ριε­χόμε­νο:
l τον ε­σω­τε­ρι­κό κα­νο­νι­σμό λει­τουργί­ας της Κλι­νι­κής (στην ελλη­νι­κή και αγγλι­κή γλώσσα).
l το εκπαι­δευτι­κό πρόγραμμα της Κλι­νι­κής.
l τα πρω­τόκολλα ια­τρι­κών πράξε­ων που ε­φαρμόζο­νται στην Κλι­νι­κή.
l τα βιο­γρα­φι­κά ση­μειώμα­τα των με­λών ΔΕΠ της Κλι­νι­κής.
l ει­δι­κούς συνο­πτι­κούς πί­να­κες σχε­τι­κούς με την κλι­νι­κή και εκπαι­δευτι­κή δρα­στη­ριότη­τα τόσο της 

Κλι­νι­κής, όσο και των ει­δι­κευο­μέ­νων ια­τρών.

Πα­ράλλη­λα, σε όλο το διάστη­μα της προ­ε­τοι­μα­σί­ας για την α­ξιο­λόγη­ση, η Κλι­νι­κή υιο­θέ­τη­σε μια σει­
ρά α­πό και­νο­το­μί­ες, με σκο­πό την ε­ναρμόνι­ση με της προ­δια­γρα­φές της EBCOG. Οι ση­μα­ντι­κότε­ρες 
α­πό αυτές ή­ταν:

l η ε­φαρμο­γή συστη­μα­τι­κού εκπαι­δευτι­κού προ­γράμμα­τος σύμφω­να με το ο­ποί­ο, με­τά την ε­τή­σια ει­
δί­κευση στη Γε­νι­κή Χει­ρουργι­κή, οι ει­δι­κευόμε­νοι ια­τροί θα πρέ­πει, για τα υπόλοι­πα τέσσε­ρα έ­τη της 
ει­δί­κευσης τους, να εκπαι­δευθούν κα­τά χρο­νι­κή σει­ρά ως ε­ξής:

m 12 μή­νες Μαιευτι­κή
m 12 μή­νες Γυναι­κο­λο­γί­α
m 6 μή­νες Μαιευτι­κή
m 6 μή­νες Γυναι­κο­λο­γί­α
m 6 μή­νες Εξω­τε­ρι­κά Ια­τρεί­α
m 6 μή­νες Ει­δι­κά Ια­τρεί­α
l η θέ­σπι­ση και συστη­μα­τι­κή συμπλή­ρω­ση του ει­δι­κού βι­βλί­ου πα­ρα­κο­λού­θη­σης της κλι­νι­κής και θε­

ω­ρη­τι­κής εκπαί­δευσης των ει­δι­κευόμε­νων ια­τρών (log book), κα­τά τη διάρκεια της θη­τεί­ας τους στην 
Κλι­νι­κή.

l η ει­σα­γω­γή του θε­σμού του Υ­πεύ­θυνου Εκπαί­δευσης (tutor), που έ­χει υπό την κα­θο­δή­γη­σή του έ­ναν 
έ­ως δύ­ο ει­δι­κευόμε­νους ια­τρούς, κα­θώς και του Συντο­νι­στή Προ­γράμμα­τος Με­τα­πτυχια­κής Εκπαί­δευ­
σης, που ο­ρί­ζε­ται α­πό τον διευθυντή της Κλι­νι­κής και εί­ναι υπεύ­θυνος για τον κα­θο­ρι­σμό του γε­νι­κού 
προ­γράμμα­τος εκπαί­δευσης των ει­δι­κευόμε­νων ια­τρών της Κλι­νι­κής

Φυσι­κά, τη βάση για την ε­πι­τυχή α­ξιο­λόγη­ση της Κλι­νι­κής α­πο­τέ­λε­σε η άρι­στη οργάνω­σή της σε κλι­νι­
κό ε­πί­πε­δο. Πράγμα­τι, κα­τά τα α­μέ­σως προ­η­γού­με­να έ­τη, η Κλι­νι­κή έ­χει οργα­νω­θεί σε γε­νι­κά και ει­δι­κά 
τμή­μα­τα και μο­νάδες, κα­θώς και σε ει­δι­κά ε­ξω­τε­ρι­κά ια­τρεί­α, τα ο­ποί­α πε­ρι­λαμβάνουν:

Γενικά τμήματα:
l θάλα­μοι α­σθε­νών, ε­γκύ­ων και λε­χω­ί­δων
l αί­θουσα το­κε­τών
l γυναι­κο­λο­γι­κά χει­ρουργεί­α
l τμή­μα ε­λασσόνων χει­ρουργι­κών ε­πεμβάσε­ων
l τμή­μα τα­κτι­κών γυναι­κο­λο­γι­κών ε­ξω­τε­ρι­κών ια­τρεί­ων
l τμή­μα τα­κτι­κών μαιευτι­κών ε­ξω­τε­ρι­κών ια­τρεί­ων
l τμή­μα ε­ξω­τε­ρι­κών ια­τρεί­ων ε­πει­γόντων πε­ρι­στα­τι­κών

Ειδικά τμήματα και μονάδες:
l γυναι­κο­λο­γι­κό τμή­μα
l τμή­μα ενδο­σκο­πή­σε­ων
l ο­γκο­λο­γι­κό τμή­μα
l τμή­μα πα­θο­λο­γί­ας τρα­χή­λου και κολπο­σκο­πή­σε­ων
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l τμή­μα εμβρυο­μη­τρι­κής ια­τρι­κής
l τμή­μα υπε­ρη­χο­γρα­φί­ας
l τμή­μα νε­ο­γνών
l ει­δι­κή μο­νάδα ενδο­κρι­νο­λο­γί­ας α­να­πα­ρα­γω­γής
l ει­δι­κή μο­νάδα ανθρώπι­νης α­να­πα­ρα­γω­γής

Ειδικά εξωτερικά ιατρεία (ΕΙ):
l ενδο­κρι­νο­λο­γί­ας α­να­πα­ρα­γω­γής
l ανθρώπι­νης α­να­πα­ρα­γω­γής
l προ­λη­πτι­κού ε­λέγχου μα­στών
l ο­γκο­λο­γί­ας
l παι­δι­κής και ε­φη­βι­κής γυναι­κο­λο­γί­ας
l εμμη­νόπαυσης και ο­στε­ο­πόρω­σης
l οι­κο­γε­νεια­κού προ­γραμμα­τι­σμού
l κυή­σε­ων υψη­λού κινδύ­νου
l καθ’ έ­ξιν α­πο­βο­λών
l ουρο­γυναι­κο­λο­γί­ας
l με­τα­βο­λι­κών ε­πι­πλο­κών της κύ­η­σης
l ενδο­σκο­πι­κής χει­ρουργι­κής
l λή­ψης Pap-test
l λή­ψης HPV-test
l υπε­ρη­χο­γρα­φί­ας
l πα­θο­λο­γί­ας τρα­χή­λου και κολπο­σκο­πή­σε­ων
l ψυχο­σε­ξουα­λι­κής υγεί­ας
Με­τά την αρχι­κή α­πο­δο­χή του φα­κέ­λου α­πό την EBCOG, ο­ρί­σθη­κε η 1η Σε­πτεμβρί­ου 2005 ως η­μέ­ρα 

της τε­λι­κής α­ξιο­λόγη­σης της Κλι­νι­κής. Η ε­πι­τρο­πή α­ξιο­λόγη­σης α­πο­τε­λείτο α­πό τους Κα­θη­γη­τές A. Van 
Assche, Πρόε­δρο της EBCOG και J.W. Wladimiroff, Πρόε­δρο της Επι­τρο­πής Ανα­γνώρι­σης Νο­σο­κο­μεια­
κών Κέ­ντρων Εκπαί­δευσης στην Ευρώπη.

Ό­πως γί­νε­ται φα­νε­ρό, η ε­πι­τρο­πή α­ξιο­λόγη­σης της EBCOG δεν προ­βαί­νει α­πλά σε μια τυπι­κή πι­στο­
ποί­η­ση της Κλι­νι­κής, αλλά ε­λέγχει συστη­μα­τι­κά, ε­κτός α­πό την εκπαί­δευση των ει­δι­κευο­μέ­νων ια­τρών, 
όλες τις πα­ρα­μέ­τρους που σχε­τί­ζο­νται με αυτήν, όπως τη διοι­κη­τι­κή και οργα­νω­τι­κή πλη­ρότη­τα της μο­νά­
δας, τις υπο­δο­μές και τον ε­ξο­πλι­σμό της, τη συνεργα­σί­α με τις συνα­φείς ει­δι­κότη­τες (Νε­ο­γνο­λο­γί­α, Αναι­
σθη­σιο­λο­γί­α, Χει­ρουργι­κή Παί­δων) και, βέ­βαια, τη συνεργα­σί­α με τη Διοί­κη­ση του Νο­σο­κο­μεί­ου.

Στο τέ­λος της η­μέ­ρας, ο Κα­θη­γη­τής J.W. Wladimiroff εί­χε την ευκαι­ρί­α να α­να­κοι­νώσει τις πρώτες 
ε­ντυπώσεις της ε­πι­τρο­πής α­ξιο­λόγη­σης σχε­τι­κά με την εκπαι­δευτι­κή λει­τουργί­α της Κλι­νι­κής. Ιδιαί­τε­ρα 
θε­τι­κά ή­ταν τα σχόλια και η έκθε­ση της ε­πι­τρο­πής για την Κλι­νι­κή, σε όλα τα ε­πί­πε­δα της λει­τουργί­ας 
της. Αντί­θε­τα, καυστι­κά ή­ταν τα σχόλια της ε­πι­τρο­πής σχε­τι­κά με το γε­νι­κό πλαί­σιο εκπαί­δευσης στις ια­
τρι­κές ει­δι­κότη­τες στη χώρα μας. 

Συγκε­κρι­μέ­να, ο Κα­θη­γη­τής Wladimiroff ε­πε­σή­μα­νε ότι:
l θα πρέ­πει να κα­ταρτι­σθεί και να ε­φαρμο­σθεί έ­να ε­θνι­κό πρόγραμμα εκπαί­δευσης στη Μαιευτι­κή 

– Γυναι­κο­λο­γί­α, με ευθύ­νη της Ελλη­νι­κής Εται­ρεί­ας Μαιευτι­κής – Γυναι­κο­λο­γί­ας.
l θα πρέ­πει να υπάρξει στε­νότε­ρη συνεργα­σί­α με­τα­ξύ των Νο­μαρχια­κών Νο­σο­κο­μεί­ων και των Πα­νε­

πι­στη­μια­κών Κλι­νι­κών, με στόχο την κα­λύ­τε­ρη οργάνω­ση της εκπαί­δευσης των ει­δι­κευόμε­νων ια­τρών.
l η EBCOG θα πρέ­πει να συνεργα­σθεί με το Υ­πουργεί­ο Υ­γεί­ας και Κοι­νω­νι­κής Αλλη­λεγγύ­ης σχε­τι­κά 

με  την α­πουσί­α κρι­τη­ρί­ων για την ε­πι­λο­γή των νέ­ων ια­τρών για την έ­ναρξη της ει­δί­κευσης στη Μαιευτι­κή 
– Γυναι­κο­λο­γί­α: τα κρι­τή­ρια αυτά θα πρέ­πει να θε­σπι­σθούν α­πό το ε­παγγελμα­τι­κό όργα­νο των Μαιευτή­
ρων – Γυναι­κο­λόγων.



l ο α­ριθμός ει­σα­κτέ­ων στις Ια­τρι­κές Σχο­λές θα πρέ­πει να ε­λαττω­θεί, ώστε να α­πο­φεύ­γο­νται οι με­γάλοι 
χρόνοι α­να­μο­νής για την έ­ναρξη της ει­δι­κότη­τας, κα­θώς και οι ενδιάμε­σες δια­κο­πές

l το Υ­πουργεί­ο Υ­γεί­ας και Κοι­νω­νι­κής Αλλη­λεγγύ­ης θα πρέ­πει να υιο­θε­τή­σει την ο­δη­γί­α της Ευρω­πα­ϊ­
κής Έ­νω­σης, σχε­τι­κά με τις ώρες εργα­σί­ας των νέ­ων ια­τρών.

l το Υ­πουργεί­ο Υ­γεί­ας και Κοι­νω­νι­κής Αλλη­λεγγύ­ης θα πρέ­πει να α­να­γνω­ρί­σει και τις τέσσε­ρις υπο­ει­
δι­κότη­τες της Μαιευτι­κής – Γυναι­κο­λο­γί­ας: Υ­πο­βο­η­θού­με­νη Ανα­πα­ρα­γω­γή, Πε­ρι­γεννη­τι­κή Ια­τρι­κή, Γυ­
ναι­κο­λο­γι­κή Ο­γκο­λο­γί­α και Ουρο­γυναι­κο­λο­γί­α

Στις 22 Ο­κτω­βρί­ου, σε ει­δι­κή συνε­δρί­α­ση της EBCOG πι­στο­ποι­ή­θη­κε και τυπι­κά η Α’ Μαιευτι­κή – Γυ­
ναι­κο­λο­γι­κή Κλι­νι­κή του ΑΠ­Θ ως Ευρω­πα­ϊ­κό Κέ­ντρο Εκπαί­δευσης στη Μαιευτι­κή – Γυναι­κο­λο­γί­α. Την 
πι­στο­ποί­η­ση συνόδευε η ε­πί­δο­ση του σχε­τι­κού δι­πλώμα­τος.

Η Α’ Μαιευτι­κή – Γυναι­κο­λο­γι­κή Κλι­νι­κή ΑΠ­Θ εί­ναι η πρώτη κλι­νι­κή στην Ελλάδα που α­πο­κτά πι­στο­
ποί­η­ση α­πό την UEMS / EBCOG. Η α­ξιο­λόγη­ση και η πι­στο­ποί­η­ση αυτή έ­χουν προς το πα­ρόν προ­αι­ρε­τι­
κό χα­ρα­κτή­ρα. Ω­στόσο, πι­στεύ­ε­ται ότι με­σο­πρόθε­σμα όλες οι κλι­νι­κές της Ελλάδας που χο­ρη­γούν ει­δι­κό­
τη­τα θα πρέ­πει, υπο­χρε­ω­τι­κά, να έ­χουν πι­στο­ποί­η­ση UEMS / EBCOG.

Ακο­λού­θη­σε η πι­στο­ποί­η­ση της Β’ Μαιευτι­κής-Γυναι­κο­λο­γι­κής Κλι­νι­κής του Πα­νε­πι­στη­μί­ου Αθη­νών, 
με Διευθυντή τον Κα­θη­γη­τή κ. Γε­ώργιο Κρε­α­τσά.

Η πι­στο­ποί­η­ση της Α’ Μαιευτι­κής - Γυναι­κο­λο­γι­κής Κλι­νι­κής ΑΠ­Θ εί­ναι έ­να α­πόλυτα θε­τι­κό γε­γο­νός 
και δεί­χνει το δρόμο για κάθε α­κα­δη­μα­ϊ­κή ή κρα­τι­κή μο­νάδα που εκπαι­δεύ­ει ει­δι­κευόμε­νους ια­τρούς. 
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