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ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΕΡΜΑΤΟΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ
Τόμος 5, (4):523-374, 2008

9η Δερματολογική Διημερίδα
Ψωρίαση: ÆNIGMA EST

Διοργάνωση: Γ΄ Δερματολογική Κλινική Νοσοκομείου «Α. Συγγρός» 
σε συνεργασία με την Ελληνική Εταιρεία Δερματοχειρουργικής

16:00 - 17:30: Φροντιστήρια

16:00 - 17:30: Τριχοριζόγραμμα
Συντονίστρια: Β. Χασάπη
Υπεύθυνοι: Α. Καπελάρη, Μ. Νικάκη, Σ. Πανούση, Α. 
Υφαντή, Σ. Παπανίκου, Δ. Ραγιαδάκου
Συμμετέχοντες Ιατροί: 20

16:00 - 17:30 Κρυοθεραπεία
Συντονιστής: Α. Παναγιωτόπουλος, M. Παπαγεωργίου
Υπεύθυνοι: Α. Τάγκα, Μ. Ατζάρα, Ε. Πολυχρονάκη, Π. 
Λούμου, Ν. Φιλίτσης
Συμμετέχοντες Ιατροί: 20

16: 00 - 17:30: Δερματοσκόπηση
Συντονιστής: Α. Στρατηγός, Ι. Λεφάκη, Δ. Πολυδώρου
Υπεύθυνοι: Α. Κατούλης, Ε. Λαζαρίδου
Συμμετέχοντες Ιατροί: 20

16:00 - 17:30: Κοσμετολογία: Βασικές αρχές χειρουρ-
γικής δέρματος - Πρακτική εξάσκηση
Σε συνεργασία με την «Ελληνική Εταιρεία Δερματοχει-
ρουργικής»
Συντονιστής: Ζ. Πολυζώης
Υπεύθυνοι: Δ. Ντάσιου, Κ. Νεαμονιτός, Χ. Ζωγραφάκης, 
Σ. Σταματόπουλος
Συμμετέχοντες Ιατροί: 20

17:30 - 18:00: Διάλειμμα

18:00 - 18:50: Διαλέξεις
Συντονιστές: Σ. Γεωργάλα, Α. Πετρίδης
18:00 - 18:15: Αγγειογένεση στην ψωρίαση, Α. Τόσκα
18:15 - 18:30: Ένα βήμα πριν τη γονιδιακή θερα-
πεία, Δ. Ιωαννίδης
18:30 - 18:45: Γονιδιακή θεραπεία στην ψωρίαση, A 
Costanzo

Παρασκευή, 12 Ιουνίου 2009

Η Γ΄ Δερματολογική Κλινική του Νοσοκομείου Αφροδίσιων και Δερματικών Νόσων «Α. Συγγρός» διοργανώνει 
στις 12-14 Ιουνίου 2009, στη «Χάλκη», την 9η Δερματολογική Διημερίδα της με θέμα: «Ψωρίαση: ÆNIGMA 
EST».
Η ψωρίαση, παρά τις σημαντικές εξελίξεις, τόσο στην παθογένεια, όσο και στη θεραπεία της παραμένει μια νόσος 
που η θεραπευτική και όχι τόσο η διαγνωστική πλευρά της φέρνει το δερματολόγο σε αμηχανία. Πιστεύοντας 
στην ανάγκη διαρκούς ενημέρωσης και ευαισθητοποίησης σε θέματα καθημερινής κλινικής πρακτικής, με 
επίκεντρο πάντα τον ασθενή, φιλοδοξούμε αυτή η διημερίδα να αποτελέσει ευκαιρία ανταλλαγής απόψεων γι’ 
αυτήν την τόσο γνωστή νόσο που παραμένει ένα αίνιγμα, το οποίο ίσως μόνο η γονιδιακή θεραπεία θα μπορέσει 
να λύσει.



Ελληνική Δερματοχειρουργική, Τόμος 5, Τεύχος 4, 2008524

08:30 - 09:00: Προσέλευση
09:00 - 09:05: Εισαγωγή, Α. Πετρίδης
09:05 - 09:15: Παθοφυσιολογία ψωρίασης, Δ. Σωτη-
ριάδης

09:15 - 10:00: ΕΙΔΙΚΕΣ ΜΟΡΦΕΣ ΨΩΡΙΑΣΗΣ
Συντονιστές: Α. Κατσάμπας, K. Νούτσης

09:15 - 09:25: Ψωρίαση στην παιδική ηλικία, Χ. Α-
ντωνίου
09:25 - 09:35: Ψωρίαση στην κύηση, Δ. Ρηγόπουλος
09:35 - 09:45: Ψωριασική αρθρίτιδα, Μ. Κοσμαδάκη
09:45 - 10:00: Συζήτηση

10:00 - 11:35: ΨΩΡΙΑΣΗ ΚΑΙ ΣΥΝΟΔΑ ΝΟΣΗΜΑΤΑ
Συντονιστές: Δ. Κρεμαστινός, Ν. Σταυριανέας

10:00 - 11:00: Μεταβολικό Σύνδρομο και ψωρίαση
10:00 - 10:10: Τί είναι το μεταβολικό σύνδρομο; Α. 
Αδρακτάς
10:10 - 10:20: Δυσλιπιδαιμία και ψωρίαση, Γ. Κελε-
πέσης
10:20 - 10:30: Στεφανιαία νόσος και ψωρίαση, Θ. 
Κώτσανης
10:30 - 10:40: Η θεραπεία της ψωρίασης επηρεάζει το 
μεταβολικό σύνδρομο; Γ. Χαϊδεμένος
10:40 - 11:00: Συζήτηση

11:00 - 11:35: Ψυχολογική επίδραση ψωρίασης
Συντονιστές: Α. Κατσαρού, Ι. Δανοπούλου

11:00 - 11:10: Ψυχισμός και ψωρίαση, Χ. Ναούμ
11:10 - 11:20: Τι θέλει ο ασθενής από το γιατρό του; 
Θ. Στεφανόπουλος

11:20 - 11:35: Συζήτηση

11:35 - 12:05: Διάλειμμα

12:05 - 13:05: ΟΡΓΑΝΙΚΗ ΤΟΞΙΚΟΤΗΤΑ ΤΩΝ ΘΕΡΑ-
ΠΕΙΩΝ
Συντονιστές: Γ. Αυγερινού, Κ. Μπασιούκας

12:05 - 12:15: Ηπατική τοξικότητα, Α. Μπεφόν
12:15 - 12:25: Νεφρική τοξικότητα, Ε. Στεφανάκη
12:25 - 12:35: Αιματολογική τοξικότητα, Γ. Κοντοχρι-
στόπουλος
12:35 - 12:45: Τοξικότητα στην αναπαραγωγή, Ι. Κα-
τσαντώνης
12:45 - 13:05: Συζήτηση

13:05 - 14:05: ΦΥΜΑΤΙΩΣΗ (Tb) ΚΑΙ ΒΙΟΛΟΓΙΚΕΣ 
ΘΕΡΑΠΕΙΕΣ
Συντονιστές: Α. Μουλοπούλου, Ε. Κουμαντάκη
13:05 - 13:15: Επιδημιολογία της φυματίωσης στην 
Ελλάδα, Μ. Τουμπής
13:15 - 13:25: Προσυμπτωματικός έλεγχος για Tb, Α. 
Κατσαβού
13:25 - 13:40: Συζήτηση

13:40 - 14:05: Διάλειμμα

14:05 - 14:45: ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΕΣ ΕΠΙΛΟΓΕΣ
Διαδραστική ενότητα
Παρουσίαση περιστατικών: Α. Πετρίδης
Συζήτηση περιστατικών: Π. Κωστάκης, Π. Παναγάκης, 
όλοι οι συμμετέχοντες

14:45 - 15:00: Ανασκόπηση
Χορήγηση υποτροφιών εις μνήμην του καθηγητού Ι. 
Δ. Στρατηγού
Κλείσιμο ημερίδας, Α. Πετρίδης

Σάββατο, 13 Ιουνίου 2009

Θα τηρηθεί αυστηρά σειρά προτεραιότητας στα παραπάνω Φροντιστήρια, λόγω περιορισμένου αριθμού θέσεων 
συμμετοχής.
Τηλέφωνο για πληροφορίες και δηλώσεις συμμετοχής στα φροντιστήρια: 210.7265 153, κα. Γ. Κόκλα (Τρ-Τετ-Παρ: 
09:00-12:30)

Διοργάνωση: Γ Δερματολογική Κλινική Νοσοκομείου «Α. Συγγρός»

Γραμματεία Διημερίδας: Πληροφορίες, διαμονή και εισιτήρια: 
ACE INCENTIVES Φιλολάου 168, 11632, Αθήνα • Τηλ: 210 7015239, 210 7520643, 210 7563650




